Méditation du Jour 6 — La simplicité

La simplicité est la vertu des grandes dmes et des personnes nobles. La simplicité a ¢été I’ornement de
Marie de Nazareth comme elle méme le proclame dans son cantique du Magnificat (Saint Luc 1:47-48):
“Mon esprit se réjoutt en Diew mon Sauveur, parce qu’ll a jeté les yeux sur la bassesse de sa servante”.
Noél est une bonne époque pour déraciner 1’orgueil et prendre conscience de tant de maux qui
occasionnent 1’orgueil. Aucune vertu nous rapproche tant des autres comme la simplicité et aucun défaut
nous en éloigne tant comme 1’arrogance.

L’amour seul régne dans les coeurs humbles, capables de reconnaitre leurs limites et de pardonner les
arrogances.

C’est grace a 'humilité que nous agissons avec délicatesse, sans nous croire plus que les autres, en
imitant la simplicité de Jésus, vrai Dieu, comme nous 1’enseigne Saint Paul dans sa lettre aux Philippiens
(2:5-11): “Freres : Avez entre vous ’estime que 'on se doit en Jésus-Christ: Quoiqu’il fiit de condition
divine, il ne s’est pas prévalu de son égalité avec Dieu; mais il s’est anéanti lui-méme en prenant la
condition d’esclave, et se faisant pareil aux hommes. Et guand il eut revém I’aspect d’un homme; il s’est
abaissé Iui-méme, en se rendant obéissant jusqu’d la mort, la mort de la croix. Aussi Dieu l'a
souverainement exalté et lui a conféré le Nom, qui est au-dessus de tout nom, afin qu’au nom de Jésus,
tout genou fléchisse, au ciel, sur terre et dans les enfers, et que foute langue professe, a la gloire du Pere,
que Jésus-Christ est Seigneur.”

Croitre en simplicité est un extraordinaire cadeau pour nos intimes. Rappelons-nous qu’en la petitesse est
la véritable grandeur, et que I’orgueil est chassé par I’amour.



